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CATÉGORIES X NOMS ACTIVITÉS ADRESSES VILLES TÉLÉPHONES

Sophie Schreck - SARL Cantegrel Pains, tartes salées, brioches bio AMAP Gourdon (mardi soir) - Le Peyruzel Gourdon - Daglan 05 53 28 11 14

Consomac'teurs 46 AMAP de Gourdon Mardi 18h0 -19h00  cour école Hivernerie Gourdon consomacteurs46.fr

Lise et Olivier Chapel Miel et produits de la ruche AMAP Gourdon - Marché été le jeudi matin Gourdon 06 80 30 59 03

GAEC BIO LOC DU VAL Asperges, pommes de terre, œufs  viande de bœuf et veau, volailles Lieu-dit Roquedeval Payrignac 05 65 37 23 81 - 06 89 98 04 92

GAEC de la Borie Haute Légumes bio, farines bio, pains bio - Marché le samedi matin - Gourdon Vente à la Ferme les mardi et vendredi soirs - (La borie haute) Le Vigan 07 62 71 19 83

Le potager des Chênaies Légumes bio - Marché Gourdon le samedi matin Marché été dimanche matin à Fajoles Fajoles 05 65 28 28 81

Éric Jauvion Légumes, plants et confitures Marché le samedi matin - Gourdon Gourdon 06 83 09 65 94

Brasserie La Bouriane Brasserie artisanale  Nature et progrès Marché le samedi matin - Gourdon Lherm 06 70 80 38 33

La P'tite Bouriane - Magasin Biocoop Magasin bio Route de Cahors Gourdon 05 65 32 07 47

C & C dans le Lot                      Pizzas, crêpes, galettes  -  Restauration événementielle Vendredi soir Rte Salviac - jeudi Goujounac - Mardi Borie Haute Saint Clair 0770351052 - 0607357591

Les jardins d'en olivier Olives et tartinables Marché le samedi matin - Gourdon Salviac

Le renard bleu Épicerie vrac 51 bd des Martyrs Gourdon 06 03 46 36 20

Claire Saunois Soupes, samosas, pickles et boissons Marché de Gourdon & Cazals Gourdon

Julie Iglesia Sorbets et confitures biologiques Lieu-dit Le Saulou 46150 Thédirac Thédirac 06 03 74 18 27

Hélène Leray Shiatsu, massages bd Mainiol Gourdon 06 72 05 40 07

Eugénie Chappaz Ostéopathie 15 bis allées de la République Gourdon 06 47 00 78 06

Richard Larmenier Thérapie manuelle Méthode douce "Poyet" ZA des Près Vignais Le Vigan 07 82 87 91 60

Chaumeau Bien être accompagnement Lagardelle 06 20 06 35 35

Coline Gey Praticienne en Thérapie Holistique 13 rue du Corps Franc Pommiès Gourdon 06 17 30 67 89

Cécile Muller Naturopathe - lanaturodececile.weebly.com 26 bd Mainiol Gourdon 06 78 92 37 49

Achilléa Cosmétiques, huiles essentielles, Marché le samedi matin - Gourdon Gourdon 07 82 43 72 36

Dominique Carretier
Accompagnement personnel, aide au deuil, gestion de la douleur par l'hypnose et les 

méthodes ancestrales - carretier.dominique@orange.fr
Les Fargues Fajoles 06 63 65 46 68

Cavistes Lo Vinotier Vins, Bières, Alcools 23 bd Docteur Cabanes Gourdon 05 65 37 74 86

Coiffeur Esprit détente Coiffure 31 av Gambetta Gourdon 05 65 41 01 07

Cominté d'Animation Culturelle Animation culturelle Gourdon 05 65 41 20 06

IDÉtorial Les Actualités Locales au Cinéma - Atelier de création audiovisuelle 8 rue du Châtelain Payrac 06 14 42 05 31

Pro & Cie Électroménager 23 av Gambetta Gourdon 05 65 41 21 94

AXTEM Électroménager - Dépannage 50 bd G. de Genouillac Gourdon 05 65 41 06 50

Fleuriste Françoise Mazet INTERFLORA Bouquets Compositions 21 bd Docteur Cabanès Gourdon 05 65 41 11 34

Couture La petite Couturière Travaux de couture et mercerie 35 bd Mainiol Gourdon 05 65 27 16 21

Librairie Des livres et vous Livres, Papeterie, Photocopies 26 bd Mainiol Gourdon 05 65 41 29 09

Maroquinerie Les Trésors de Lisa Sacs, Porte-feuilles, bagages 37 bd Mainiol Gourdon 05 65 41 21 94

Pharmacie Pharmacie des Cordeliers Pharmacie, aromathérapie, phytothérapie et homéopathie 13 allee de la République Gourdon 05 65 41 05 36

Presse Maison de la presse Journaux, magazines, recharge de cartouches d'encre 56 bd Aristide Briand Gourdon 05 65 41 40 81

Restauration d'art - Formation Martine Sezer - Atelier des ocres du Lot
Stages pro. et de loisir : fabriquer peintures et colles écologiques. Ventes matériaux 

sur rdv. Restauration d’œuvres en bois sculpté.
Traverse du Sécadou Dégagnac 06 21 44 83 55

Architecte Adrien Lourd Atelier d'architecture du Céou - Architecte écologique - www.localoco.net La Cabane 46340 Dégagnac Dégagnac 07 49 67 62 69

Restaurants Le Pot Occitan Bar & restaurant 39 bd Mainiol Gourdon 05 65 41 11 81

Éducateur canin En tête à tête Luce Cressot - https://en-tete-a-tete.com/studio/ Dégagnac 07 81 35 46 66

Cyber café PC Depann Céline Hadet vous propose un espace convivial au cœur de Salviac 31 rue Haute Salviac 06 28 25 14 29

Camping Le rêve https://www.campinglereve.com/ LDT Revers Le Vigan 05 65 41 25 20

Salon de thé Coffee Shop La Fabrique Salon de thé , jus de fruits , viennoiseries Place de la libération Gourdon 05 65 32 03 98

Loisirs La bateleuse Créations de jouets en Bois Marché de Gourdon Sant-Projet

Décoration Un certain regard Décoration d'intérieur 37 bd Mainiol Gourdon 05 65 32 73 80

Entraide - Réparations Repair café Réparation : informatique, téléphonie, vélo, électroménager, ... 6 rue du Majou - repair.cafe.gourdon.en.quercy@gmail.com Gourdon

La pépinière fruitière de Pauly Vente d'arbres fruitiers et plants de petits fruits Patrick Crélot - La Molière Vigan 06 20 66 57 51

Les vagabondes - Marie Bouyer Plantes belles et utiles - pepiniere.lesvagabondes@gmail.com Marché de Gourdon samedi Uzech les Oules 06 33 61 20 36
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